ATELIER VERT : le cogue-pousse

[ Tu peux réutiliser tes déchets pour leur donner un seconde vie!
Découvre-toi une vocation de petit jardinier en herbe et apprends a
faire germer des graines !

Pour fabriquer « Coque-pousse », il te faut : =

. une coquille d'ceuf

. un rouleau cartonné

. des graines de lentilles
. du coton

. des feutres, craies, peinture...
de l'eau

ETAPE N°1

Prends un rouleau cartonné.

Dessine un corps.

Garde une coquille d’ceuf que tu rinces soi-
gneusement.

Dessine un visage sur la coquille .

Puis, pose ton ceuf sur le corps pour obtenir
un bonhomme.

ETAPE N°5

Quelques jours plus tard, des pousses ver-
tes apparaitront, elles représenteront les
cheveux de ton bonhomme.

ETAPE N°2
Remplis ton ceuf jusqu’au 3/4 avec du coton
et mets de I'eau jusqu'a ce que le coton soit
bien imbibé (si I'eau est plus haute que le
coton, renverse-la dans I'évier).
Pose tes graines de lentilles sur le coton et
arrose-les un petit-peu.

ETAPE N°4
Quand les petites pousses blanches devien-
nent vertes, tu arroseras moins souvent.
Peut-étre qu’a force d'arroser les lentilles, le
visage de ton bonhomme s’effacera, tu pourras
le redessiner lorsque tu arroseras moins sou-

ETAPE N°3
A la maison, pose ton bonhomme dans un endroit sombre et chaud jus-
gu’a ce que les lentilles germent. Arrose souvent les lentilles, méme en
petite quantité. Il ne faut jamais qu’elles soient séches. Au bout d'un ou
deux jours tu verras « I'enveloppe » de la lentille -appelée tégument -
s‘ouvrir et quelque temps aprés tu verras, des petites pousses blanches.
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