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MULTI-USAGE
INGRÉDIENTS :

1 cuillère à soupe de bicarbonate de soude

4 cuillères à soupe de vinaigre blanc

5 gouttes d’huile essentielle

(pin, lavande ou citron)

Préparation :
Verser le bicarbonate de soude dans un spray

(ou un autre contenant) à l’aide d’un entonnoir.

Ajouter 50cl d’eau chaude.

Mélanger à part le vinaigre blanc et l’huile essentielle.

Incorporer le tout dans le spray.

Bien mélanger, c’est prêt !

utilisation :
Appliquer sur les surfaces, puis rincer.

ASTUCE :
Faire macérer des écorces de citron 

dans le vinaigre blanc 15 jours. Filtrer.


